
  

Mechano-Reflex-

Therapie 

MRT 1 

 

1. Anmeldung für gebührenpflichtige Veranstaltun-

gen 

Die Teilnahme an gebührenpflichtigen Fortbildungen ist 

nur nach vorheriger schriftlicher oder online-Anmeldung 

möglich. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge 

des  Eingangs berücksichtigt. Die Anmeldung ist ver-

bindlich. 

 

2. Gebühren/Kosten 

Nach erfolgter Anmeldung zahlen Sie die Gebühr nach 

Erhalt der Bestätigung 

 

3. Abmeldungen/Ausfallgebühr 

Eine Abmeldung muss schriftlich erfolgen. Entschei-

dend ist der Eingang des Schreibens bei der IGFRT.  

Es gelten folgende Ausfallgebühren: 

1-2 Woche vor Beginn                         50% der Gebühr 

Weniger als 1 Woche vor Beginn:       volle Gebühr, 

falls der Platz nicht durch einen anderen Teilnehmer 

ersetzt werden kann. 

Im Falle der Nichtteilnahme ohne Abmeldung oder nur 

der partiellen Teilnahme besteht kein  Anspruch auf 

Erstattung der Teilnahmegebühr. Wir bieten jedoch die 

Möglichkeit, an einem anderen Termin teilzunehmen. 

 

4. Mindestteilnehmerzahl/Terminverschiebungen 

Die Durchführung einer Veranstaltung ist an eine Min-

destteilnehmerzahl gebunden. Wir behalten uns vor, bei 

Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl  Veranstal-

tungen kurzfristig abzusagen. Bereits eingezahlte Ge-

bühren werden in diesem Falle in voller Höhe erstattet. 

Ein weitergehender Anspruch ist ausgeschlossen. Die 

IGFRT e.V. behält sich Terminverschiebungen aus 

wichtigen Gründen vor.  

 

Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die An-

melde und Teilnahmebedingungen an. 

 

 

 

Telefon: 07651-1485 oder 07653-2396523 

eMail: info@reflexmedizin.de 

www.reflexmedizin.de 

Tei lnahmebedingungen 

  

Internationale Gesellschaft zur Förderung 

reflexmedizinischer Therapien IGFRT e.V. 

Schliechtstr. 7 

79853 Lenzkirch 

16.-17. Mai 2020 

94116 Hutthurm 

Tagungsort:   

Naturheilzentrum und 

Seminarhaus Sepp Steininger 

Lenzingerberg 2 

94116 Hutthurm  

Tel. 08505-9163046 

mobil: 0176 397 31 412 

www.sepp-steininger.de  

seppsteininger@t-online.de 

 

http://www.sepp-steininger.de


Programm  

 

Samstag, 16. Mai 2020 

09:30Uhr   Begrüßung und Vorstellung der Teilnehmer 

09:45 Uhr   Theoretischer Teil 

1. Theoretische Grundlagen der Segment– und          

   Reflexzonentherapie 

2. Neuroanatomie  

    Spinalnerv und Segment 

3. Reflektorische und algetische Krankheits-

zeichen 

4. Hyperalgetische Zonen (HAZ) bei Organer-

krankungen  

5. Schmerzphysiologie 

10:45 Uhr   Kaffee-Pause 

11.00 Uhr   Theorie  und Praxis 

                   Grundlagen der Homöopathie 

                   Entwicklung der Druckpunkt-Diagnostik 

12.30Uhr    Gemeinsames Mittagessen  (in den Seminar- 

 gebühren enthalten) 
 

14:00 Uhr    Die Weiheschen Druckpunkte 

 Praktisches Üben 

16.00 Uhr    Kaffee-Pause 

16.30 Uhr    Segment-Diagnostik nach Stangier/Krack 

     Praktisches Üben 

18.30 Uhr   Ende des 1. Tages 

   

    

 

 

 

Die Mechano-Reflextherapie MRT  gibt dem 

Therapeuten ein wertvolles Diagnose- und 

Therapiesystem an die Hand, um seine Patien-

ten ganzheitlich und auf allen Ebenen wirksam 

zu beHANDeln. MRT basiert auf über 40-

jähriger Forschung und Erfahrung mit den ver-

schiedenen Reflextherapien, von der die Teil-

nehmer profitieren werden.  

Modul 1:  

 Theoretische Grundlagen der Segment- 

und Reflexzonentherapie,  

 Weihesche Druckpunkte,  

 Homöosiniatrie (Roger de la Fuye),  

 Segmentdiagnostik und –therapie nach 

Stangier/Krack  

 

Lernziel:  

Kenntnisse über die Nutzung der Beziehun-

gen schmerzhafter Hautpunkte/ Akupunktur-

punkte zu den homöopathischen Arzneimit-

telbildern für Diagnostik und Therapie  

 

Seminargebühr:  

345,- € / Mitglieder 20 %  Ermäßigung 

Inkl. Pausengetränke und –snacks, Mittagessen 
und ausführliches Seminarskript 

 
 Sonntag,  17. Mai 2020 

09.30Uhr    - Grundlagen der Akupunktur 

11.00 Uhr   Kaffee-Pause 

11.15  Uhr   Homöosiniatrie—Roger de la Fuye 

Indikationen 

Praktisches Üben 

13:00 Uhr   Abschlussdiskussion und Verabschiedung 

Änderungen vorbehalten 

 

Bitte Handtuch und bequeme Kleidung mitbringen. 

 

 

Seminarleiter  

Reinhard W. Kupich  

                                               Heilpraktiker, Masseur                                                 

       und Med. Bademeister,                                                

                                  Sport-Physiotherapeut                                                 

                                  (DFB)  

                                                Eigene Praxis seit 1978                                                

        in Titisee mit Praxis 

        schwer-punkt:  

 

Schmerztherapie, manuelle Therapie, Neuraltherapie, 

Akupunktur und EAV  

Entwicklung des Schmerztherapiekonzeptes IPS®– 

Integrative Pneumatische Schmerzzonen– und Binde-

gewebsmassage und der Mechano-Reflextherapie 

Begründer der Pneumatischen Bindegewebsmassage, 

Vorsitzender und Mitgründer der IGFRT e.V.,  

Ausbilder für Reflextherapien IGFRT  


