TEILNAHMEBEDINGUNGEN

1. Anmeldung fiir gebiihrenpflichtige Veranstaltun-
gen

Die Teilnahme an gebuhrenpflichtigen Fortbildungen ist
nur nach vorheriger schriftlicher oder online-Anmeldung
maoglich. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge
des Eingangs berUcksichtigt. Die Anmeldung ist ver-
bindlich.

2. Gebiihren/Kosten
Nach erfolgter Anmeldung zahlen Sie die Gebiihr nach
Erhalt der Bestatigung

3. Abmeldungen/Ausfallgebiihr

Eine Abmeldung muss schriftlich erfolgen. Entschei-
dend ist der Eingang des Schreibens bei der IGFRT.
Es gelten folgende Ausfallgebiihren:

1-2 Woche vor Beginn 50% der Geblhr
Weniger als 1 Woche vor Beginn: volle Gebdihr,
falls der Platz nicht durch einen anderen Teilnehmer
ersetzt werden kann.

Im Falle der Nichtteilnahme ohne Abmeldung oder nur
der partiellen Teilnahme besteht kein Anspruch auf
Erstattung der Teilnahmegebuhr. Wir bieten jedoch die
Maoglichkeit, an einem anderen Termin teilzunehmen.

4. Mindestteilnehmerzahl/Terminverschiebungen
Die Durchfiihrung einer Veranstaltung ist an eine Min-
destteilnehmerzahl gebunden. Wir behalten uns vor, bei
Nichterreichen der Mindestteiinehmerzahl Veranstal-
tungen kurzfristig abzusagen. Bereits eingezahlte Ge-
buhren werden in diesem Falle in voller Hohe erstattet.
Ein weitergehender Anspruch ist ausgeschlossen. Die
IGFRT e.V. behalt sich Terminverschiebungen aus
wichtigen Griinden vor.

Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die An-
melde und Teilnahmebedingungen an.
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Eine Investition in Wissen
bringt noch immer die besten
Zinsen
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Die Bedeutung von
Triggerpunkten beim
Myofaszialen

Schmerzsyndrom

Seminargebuhr: 160,00 €uro
Incl. Mittagessen, Pausengetranke und Script

Triggerpunkte (TP) gelten als haufigste Ursa-
che muskulo-skelettaler Schmerzzustande

Die Kenntnis Gber Entstehung, Lage und Be-
handlung der TP ist unerlasslich in jeder
schmerztherapeutischen Praxis.

Das Seminar vermittelt die theoretischen Hin-
tergrinde und stellt die verschiedenen thera-
peutischen Vorgehensweisen vor. Die Grund-
lage jeder Therapie ist eine genaue Diagnostik
(Palpation und Testverfahren).

Im Therapieteil wird hauptsachlich auf manuel-
le und apparative (Pneumatron) Verfahren
eingegangen, die sich als besonders effektiv
erwiesen haben, aber auch thermische Ver-
fahren und Injektionstechniken werden behan-
delt.

Der Kurs richtet sich an alle Therapeuten, die
in ihrer Praxis schmerztherapeutisch arbeiten.
Sowohl Einsteiger als auch Fortgeschrittene
profitieren davon. Grundkenntnisse in Massa-
ge und Pneumatischer Pulsationstherapie

Programm

09.30 Uhr Begriflung und Vorstellung

der Teilnehmer

Theoretische Grundlagen

- Entstehung und Bedeutung
der TP

- Schmerzphysiologie

- Palpations- und Massage-
techniken

- Weitere TP-Therapien
11.00 Uhr Pause

11.15 Uhr Praktischer Teil

- Palpationstechniken

- Differenzierung und Dia-
gnostik der muskularen Be-
funde (Hartspann, Myogelo-
sen, TP, Bindegewebszonen)

- Muskeltests

- manuelle und apparative
Verfahren

- sonstige Malinahmen
(Dehnlibungen, thermische

Verfahren, Injektionen)

Termine finden Sie auf unserer Internetseite

www.reflexmedizin.de und in unserem Seminar-

programm, das wir Ihnen auf Wunsch gerne

zusenden.

12.45 Uhr Gemeinsames Mittagessen (in

den Seminargeblhren enthalten)

14.00 Uhr Theorie und Praxis
HWS-LWS-Syndrom
- Uben in Gruppen
16.00 Uhr Pause
16.30 Uhr Arthrosen
- Uben in Gruppen
18.00 Uhr Ende

Seminarleiter
Reinhard W. Kupich

Heilpraktiker, Masseur,
Sportphysiotherapeut
(DFB)

1971—1977 Tatigkeit in
verschiedenen Kliniken

Seit 1978 eigene Praxis mit Praxisschwerpunkt:

Schmerztherapie, manuelle Therapie, Neural-
therapie, Akupunktur und EAV

Referenten— und Autorentatigkeit

Entwicklung des Schmerztherapiekonzeptes
IPS®- Integrative Pneumatische Schmerzzo-
nen— und Bindegewebsmassage

Begrunder der Pneumatischen Bindegewebs-
massage und der Mechano-Reflextherapie

Vorsitzender und Mitgrinder der IGFRT e.V.



